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Planetare Gesundheit
Wie wollen wir die Zukunft gestalten?
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Krise = Bedrohung und Chance

"Der Klimawandel ist die

grofRte Bedrohung fir

die globale Gesundheit
im 21. Jahrhundert."

The Lancet 2009

"Die Bewaltigung des
Klimawandels kdnnte die
grofRRte Chance fir die
globale Gesundheit im

21. Jahrhundert sein.”

The Lancet 2015

Quelle: www.thelancet.com/climate-and-health
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Gemeinsame Wurzeln

- Gemeinsame Losungen (Win-win) —=
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Quelle: www.daserste.de/information/wissen-
kultur/w-wie-wissen/ernaehrung-136.html



WBGU

Planetare Gesundheit

1. Unsere Lebensweise macht krank und zerstort den Planeten.
2. Gesunde Menschen gibt es nur auf einem gesunden Planeten.
3. Wir miissen eine zivilisatorische Wende fiir planetare Gesundheit einleiten.

Was kimmert
mich das
Artensterben?

Was kimmert
mich die
Klimastabilitat?

Gesunde Beziehung
von Mensch und Natur

Cartoon entfernt
(unklares Copyright):
Mann sitzt auf Ast
und sagt ihn ab

Cartoon Quellen: https:/fritsahlefeldt.com (Sprechblase hinzugefugt), www.schlorian.ch/cartoon-der-woche-2019/
(mit freundlicher Erlaubnis)
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Planetare Gesundheit

1. Unsere Lebensweise macht krank und zerstort den Planeten.

2. Gesunde Menschen gibt es nur auf einem gesunden Planeten.
3. Wir miissen eine zivilisatorische Wende fiir planetare Gesundheit einleiten.
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Probleme kann man
niemals mit derselben

Denkweise

|6sen, durch die sie
entstanden sind.

Albert Einstein (1879-1955)



GrolRe Transformation

Hauptgutachten
Welt im Wandel

Gesellschaftsvertrag fiir eine
GrofRe Transformation

Quelle: https://www.wbgu.de/de/publikationen/publikation/welt-im-wandel-gesellschaftsvertrag-fuer-eine-grosse-transformation



Megatrends

Quelle: WBGU Hauptgutachten “Welt im Wandel” 2011, Abb. 3.4.1, v. Grin, Rotmans & Schot 2010, adaptiert v. Geels & Schot 2010
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www.klimawandel-gesundheit.de
https://healthforfuture.de/
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Charité Berlin, Klimastreik am 20.09.2019. Quelle: Dominik Butzmann


http://www.klimawandel-gesundheit.de/
https://healthforfuture.de/

e
WHO MANIFESTO

Prescriptions and Actionables for

a Healthy and Green Recovery
FROM COVID-19

World Health
Organization

https://www.who.int/news-room/feature-stories/detail/who-manifesto-for-a-healthy-recovery-from-covid-19



https://www.unep.org/resources/making-peace-nature

UN®

environment
programme

with Nature

A scientific blueprint to tackle
the climate, biodiversity and
pollution emergencies

Key Messages and Executive Summary é,p

Making Peace ,; o/
, 7
W

UNEP-Bericht:

“Wir mussen die planetaren
Krisen Biodiversitatsverlust,
Umweltverschmutzung und
Klimawandel zusammen
denken und losen.”

“Ein gesunder Planet ist die
Voraussetzung fir gesunde
Menschen.”

“Eine neue Beziehung zur
Natur ist der Schlussel zur
Nachhaltigkeit.”



Planetary
Health

Protecting Nature to
Protect Ourselves

edited by Samuel Myers
and Howard Frumkin

P
Ny ) Nl

C.Traidl-Hoffmann | C. Schulz
M. Herrmann | B. Simon (Hrsg.)

Planetary
Health
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"\ JOIN THE NEXT ROUND!

www.planetaryhealthalliance.org https://planetary-health-academy.de

ANDY HAINES
HOWARD FRUMKIN

1fegum ing Human Health and
the Environment in the Anthropocene
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PLANETARY HEALTH

www.invivoplanet.com



Megatrends

Quelle: WBGU Hauptgutachten “Welt im Wandel” 2011, Abb. 3.4.1, v. Grin, Rotmans & Schot 2010, adaptiert v. Geels & Schot 2010
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Planetare Gesundheit:

WBGU

Wissenschaftlicher Beirat der Bundesregierung
Globale Umweltverdnderungen

Woriiber wir jetzt reden miissen

Die Covid-19-Pandemie hat uns gezeigt, wie verwundbar wir sind. Und wie eng verbunden mit der
Natur. Gesundheit ist nicht selbstverstdndlich. Nehmen wir die Voraussetzungen eines gesunden
Lebens ernst genug? Oder setzen wir als Zivilisation systematisch unsere Gesundheit aufs Spiel?

Gesunde Menschen als Teil einer gesunden Erde

In den letzten Jahrzehnten hat sich mit steigendem Wohl-
stand die menschliche Gesundheit weltweit verbessert, aber
nicht alle Menschen haben davon profitiert. In drmeren Be-
vlkerungsgruppen verursachen Infektionskrankheiten sowie
Matter- und Kindersterblichkeit weiterhin viel vermeidbares
Leid. Zunehmend filhren aber auch die Wohlstandsgewinne
selbst zu negativen Auswirkungen auf die Gesundheit. Zum
einen als ein ,Zu viel des Guten® durch Uberkonsum von Nah-
rungsmitteln und Verdringung korperlicher Bewegung aus
dem Alltag, zum anderen als schadliche Nebenwirkungen in
Form von Luftverschmutzung und Umweltgiften. In der Folge
nehmen Zivilisationskrankheiten wie Ubergewicht, Diabetes,
Herz-Kreislauf- und A gserkrankungen weltweit stark zu.

Nicht zuletzt hat unsere ressourcenintensive Lebenswei-
se mit ihrem immensen AusstoB von Treibhausgasen, der
Vernichtung natirlicher Lebensrdume und der zunehmen-
den Verschmutzung an Land und im Meer zu einer planeta-
ren Krise gefiihrt. Sie bedroht die Lebensgrundlagen auf der

Erde und damit die Gesundheit aller Menschen. Hitzewellen,
Flutkatastrophen und Pandemien fiihren uns drastisch vor
Augen, dass unsere Gesellschaft auf funktionierende Oko-
systeme und ein stabiles Klima angewiesen ist. Die planeta-
re Krise konnte zudem den Zusammenhalt unserer Gesell-
schaften gefshrden und Gesundheitssysteme Oberfordern.

In der Krise bietet sich aber auch die Chance, unsere Vor-
stellungen von Wohlstand und Fortschritt zu (iberdenken,
Gewohnheiten zu durchbrechen und unsere Gesellschaften
gerechter, nachhaltiger und gestinder zu gestalten. Weil die
zunehmenden Umwelt- und Gesundheitsprobleme vielfach
gemeinsame Wurzeln haben, kdnnen Synergien bei den
Losungsansidtzen gefunden werden. Wir stehen an einem
Scheidepunkt. Gesellschaft, Wirtschaft und Politik missen
Verantwortung iibernehmen und eine umfassende Transfor-
mation in die Wege leiten, die zu einem gesunden menschli-
chen Leben auf einem gesunden Planeten fiihrt.

Der WBGU arbeitet aktuell zu den Zusammenhadngen von Gesundheit und globalen
Umweltverdnderungen und méchte drei Thesen sowie zehn Fragenkomplexe zur

Diskussion stellen.

1 Unsere Lebensweise macht krank und zerstort den Planeten.
2 Gesunde Menschen gibt es nur auf einem gesunden Planeten.
3 Wirmiissen eine zivilisatorische Wende fiir planetare Gesundheit einleiten.
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Ansehen auf £ Youlube

www.wbgu.de/impulspapier-health




Weitere Informationen WBC’U

> WBGU Impulspapier zu Planetary Health:
www.wbgu.de/impulspapier-health

> WBGU Newsletter, um auf dem Laufenden zu bleiben:
https://www.wbgu.de/de/service/newsletter-anmeldung

> Pressekontakt, Kommentare und Vorschlage an: Benno Pilardeaux
bpilardeaux@wbgu.de

> Folienlizenz (frei verwendbar bei Verweis auf die Quelle und
eventuelle Anderungen): CC BY-SA 4.0;
https://creativecommons.org/licenses/by-sa/4.0/

> Weitere Vortrage und Texte von Sabine Gabrysch:
www.pik-potsdam.de/members/gabrysch




